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Com o acesso rápido às mais variadas informações, ficamos atualizados 

mundialmente com um “clic”. As redes sociais como Messenger, Facebook e Twitter 

nos deixaram informados sobre, principalmente, o cotidiano das pessoas, nos 

transmitindo ações, pensamentos e informações. Porém é preciso cuidado com 

postagens e compartilhamentos pessoais. 

Como a maioria da população possui acesso à internet nunca ficou tão fácil 

descobrirmos sobre algo ou alguém. Tais informações ficam armazenadas para qualquer 

um a qualquer hora do dia. Há muitos que fazem mau aproveitamento dessa tecnologia 

causando brigas, confusão e bulling. Um exemplo recente, foi a invasão do e-mail de 

Carolina Dieckman, ocasião em que houve o compartilhamento de fatos íntimas da 

atriz. 

Em outubro de 2012, um caso gerou muita polêmica sobre uma garota de Campo 

Grande que conheceu uma suposta amiga da Bahia pela internet, marcando um encontro 

em Salvador. Chegando lá foi espancada. Vemos por meio desse fato, que é preciso 

muita cautela também nas amizades virtuais. 

Por outro lado, há quem saiba dividir informações pessoais das não tão pessoais 

(como gastos). Há quem aproveita o acesso à internet de uma boa forma. Cultura, 

informações atuais, crises econômicas, fatos históricos contribuem para o crescimento 

intelectual da população. 

Diante disso, toda sociedade precisa estar atenta, organizar palestras, cursos, 

campanhas mesmo por meio das redes sociais, para que cada internauta faça o uso 

prudente da mesma em benefício de um acesso seguro nas redes sociais. 
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Mundo real x mundo virtual 

 

Uma das principais características da atualidade é a grande expansão das redes 

de comunicação. Através delas acessamos informações sobre vários fatos, pesquisas, 

entretenimento e, principalmente, conhecemos novas pessoas através das redes sociais. 

O rápido crescimento do número de pessoas que acessam o “mundo virtual”, 

vem acarretando diversas situações e, um dos principais questionamentos refere-se a 

qual é a forma correta, ou mais aconselhável de utilizarmos a internet. 

Tamanha facilidade em manter-se conectado com o mundo virtual exige 

cuidados, afinal, fatos onde a exposição exagerada da vida privada causam problemas, 

como constrangimentos, preconceitos, problemas causados por hackers, perda de 

informações ou de dados particulares , entre outros. Devemos frisar que tudo que gera-

se no mundo virtual reflete no mundo real e “vice-versa”, tal como difamações ou 

denúncias ocorridas na internet que podem ocasionar processos jurídicos. 

Não podemos negar a facilidade que a internet nos proporciona, porém devemos 

ser críticos e cautelosos, evitando assim problemas, como nos fatos supracitados. 

O ideal é adotarmos o bom senso, sendo mais críticos em relação ao que 

divulgarmos em rede, além da tomada de consciência de que nós utilizarmos o mundo 

virtual, mas vivemos no mundo real. Além disso, palestras que visam alertar dos perigos 

das redes sócias, além de orientar qual a melhor forma de usufruir deste recurso sem 

sofrer danos morais, é uma ótima iniciativa para aprendermos à “viver em rede”. 
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